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Kırım-Kongo kanamalı ateşi

Geniş bir coğrafi dağılım

Kene kaynaklı ciddi bir hastalık

%30 veya daha yüksek ölüm oranı

Hawman DW et al., Nature Reviews Microbiology, 2023



Etken ve viryonun yapısı

Kırım-Kongo kanamalı ateşi virüsü (KKKAV)

Hareavirales › Nairoviridae › Orthonairovirus

Orthonairovirus haemorrhagiae

80–100 nm çapında, küresel ve glikoproteinlerle kaplı zarflı viryon

Current ICTV Taxonomy Release | ICTV,

Kuehnert PA et al., Current Tropical Medicine Reports, 2021

https://ictv.global/taxonomy
https://ictv.global/taxonomy
https://ictv.global/taxonomy
https://ictv.global/taxonomy
https://ictv.global/taxonomy


Dünyada KKKA

WHO, KKKAV’yi öncelikli patojen olarak ilan etmiştir

Asya, Avrupa, Orta Doğu ve Afrika'da 30'dan fazla ülkede endemiktir

Yaklaşık üç milyar insan KKKA riski altındadır

Her yıl dünya çapında yaklaşık 10.000-15.000 KKKA vakası bildirilmektedir

Kaushal N et al., Acta Tropica, 2025



KKKA’nın coğrafi dağılımı

WHO EPI-WIN 2025-https://cdn.who.int



Türkiye’de ilk olgular ve hiperendemik bölge

2002 Tokat, Yozgat, Sivas ve Çorum’da dikkat çeken olgular

2003 Kesin tanının konulması

İç Anadolu’nun kuzeyi, Orta ve Doğu Karadeniz ve Doğu Anadolu’da

yaklaşık 30 ili içine alan hiperendemik bölge

Türkiye Kırım Kongo Kanamalı Ateşi Vaka Yönetim Rehberi, 2025

Karanfil O et al., International Journal of Infectious Diseases, 2026



Ege’de KKKA



Güney Marmara’da KKKA



Batı Anadolu’da KKKA



KKKA’nın mevsimselliği

Olgular kenelerin aktif olduğu bahar ve yaz

aylarında görülmektedir

Yılmaz S et al., Heliyon, 2023



Kış mevsiminde KKKA



Türkiye’de KKKA: yıllara göre olgu ve ölüm

Türkiye Kırım Kongo Kanamalı Ateşi Vaka Yönetim Rehberi, 2025



Bölgemizde artan KKKA olguları



KKKA’nın bulaş yolları

Enfekte kenenin beslenmesi sırasında tükürük salgıları

Kenenin çıplak elle çıkarılması sırasında bağırsak içeriğiyle korunmasız temas

Enfekte hastanın kan ve vücut sıvılarıyla temas

Viremik hayvanların kan, doku ve sekresyonlarıyla korunmasız temas

Türkiye Kırım Kongo Kanamalı Ateşi Vaka Yönetim Rehberi, 2025  

Kazancıoğlu S et al., Mediterr J Infect Microb Antimicrob, 2017  

Karanam SK et al., World J Virol, 2025



Kene, hayvan ve insan döngüsü

Kuehnert PA et al., Current Tropical Medicine Reports, 2021

WHO EPI-WIN 2025-https://cdn.who.int



Vektörler ve kene türleri

Ana vektör Hyalomma marginatum

KKKAV 33 kene türünde saptanmıştır

Hyalomma scupense

Rhipicephalus rossicus

Rhipicephalus turanicus

Rhipicephalus bursa

Rhipicephalus annulatus

Dermacentor marginatus

Haemaphysalis punctata

Ixodes ricinus

Tsapko NV et al., Ticks and tick-borne diseases, 2021  



KKKA risk faktörleri



Şüpheli, olası ve doğrulanmış olgu

Frank MG et al., Emerg Infect Dis, 2024



Tanı testi seçimi

Hangi test türünün kullanılacağına karar verilirken dikkate alınması gereken faktörler

Semptom başlangıcından itibaren geçen süre

Şüpheli maruz kalma bölgesinde bulunan suşlar için testin geçerliliğidir

Raabe VN et al., J Clin Microbiol, 2020



Tanı testleri ve semptom başlangıcı

Raabe VN et al., J Clin Microbiol, 2020



Endemik bölgede ayırıcı tanı



KKKA’nın klinik evreleri



Klinik ve laboratuvar bulguları



Dönemlere göre klinik bulgular



İmmün ve metabolik yanıt



KKKA reenfeksiyonu: 11 yıl sonra



KKKA’da destek tedavisi



Destek tedavisi

Leblebicioğlu H et al., Vector-Borne and Zoonotic Diseases, 2012



Ribavirin: WHO 2016



Ribavirin: WHO temel ilaç listesi kararı

Rutin kullanım için kanıtlar yetersiz

Etkinlik ve güvenlik doğrulanıncaya kadar EML ve EMLc’den çıkarılmıştır



İntravenöz ribavirin: çalışma sonuçları



Favipiravir: fare modeli

Favipiravir, iki farklı CCHFV suşuyla oluşturulan fare modelinde 

ribavirinden daha güçlü bir antiviral aday olarak öne çıkmıştır



Favipiravir: makak modeli

Enfeksiyondan 24 saat sonra başlanan favipiravir, makaklarda viremi ve

viral yayılımı belirgin biçimde azaltmıştır



UMIT-1: Faz 1B çalışması



Deksametazon: retrospektif çalışma

Deksametazon tedavisi, KKKA hastalarında kanama, transfüzyon

gereksinimi, trombosit iyileşmesi, yoğun bakım yatışı veya mortalite

açısından klinik yarar sağlamamıştır



Yüksek doz metilprednizolon

Yüksek doz metilprednizolon, bu küçük çalışma grubunda hematolojik

iyileşme ve daha düşük transfüzyon gereksinimiyle ilişkili bulunmuştur



Ağır KKKA’da IVIG

Ağır KKKA hastalarında IVIG kullanımı daha erken trombosit iyileşmesi

ve daha az kanamayla ilişkili bulunmuş; ancak mortaliteyi azaltmamıştır



Ribavirin ve standart IVIG

Ribavirine standart IVIG eklenmesi lökosit, trombosit ve karaciğer

enzimlerinin normalleşmesini hızlandırmış görünmekle birlikte klinik

iyileşme veya mortalite açısından anlamlı yarar göstermemiştir



Terapötik plazma değişimi



 Hiperimmünglobülin

KKKA hiperimmünglobülinin erken uygulanmasının, özellikle yüksek riskli 

hastalarda ümit verici olabileceği ifade edilmiştir



KKKA aşılarının gelişim durumu

KKKA için uluslararası düzeyde ruhsatlandırılmış ve yaygın kullanıma 

sunulmuş bir insan aşısı henüz yoktur

Alan artık yalnızca hayvan deneylerinden ibaret değildir

Birkaç aday Faz I’e ulaşmıştır

Henüz Faz II/III etkinlik verisi veya gerçek yaşam koruyuculuk sonucu bulunmamaktadır



Faz 1 aşamasındaki aşı adayları

Dört aşı faz 1 insan çalışmalarında ilerlemektedir

Hücre kültüründen elde edilmiş inaktive bir aşı (KIRIM-KONGO-VAX; NCT03020771)

Modifiye vaccinia virus Ankara (MVA) vektörlü bir aşı (MVA-CCHF; ISRCTN14935155)

Şempanze adenovirüs vektörlü bir aşı (ChAdOx2 CCHF; ISRCTN12351734)

DNA aşısı (N-pVAX1; EUCT 2023-508556-18-00)



Teşekkür ederim
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